REGULAMIN - WKS ,,Kyokushin” Karate
cztonka Klubu, sktadek cztonkowskich
w sekcjach karate, samoobrony i crossfit-u

1. Bezwzglednie przestrzegad etykiety Dojo.

2. Scisle wykonywa¢ polecenia wydawane przez instruktora prowadzacego zajecia.

3. Instruktor nie bierze odpowiedzialno$ci za osoby, ktore przebywaja na hali sportowej bez zgody zarzadcy obiektu lub wiedzy instruktoréw
prowadzacych zajgcia.

4. Przed przystapieniem do udziatu w treningach nalezy wypetnié¢ i podpisa¢ deklaracj¢ cztonkowska, o§wiadczenie oraz posiada¢ zgode
lekarza. W przypadku o0sob niepetnoletnich posiada¢ zgodg rodzicéw lub opiekunow prawnych.

5. Za utajnienie przed lekarzem dopuszczajacym do treningu karate chordb majacych wplyw na bezpieczenstwo ¢wiczacego, w razie
wypadku win¢ ponosi uczestnik (w przypadku osob niepetnoletnich — rodzic/opiekun).

6. Cztonek klubu moze uczestniczy¢é w zajeciach wylacznie w swoich grupach w zalezno$ci od stopnia i wieku ¢éwiczacego.
W przypadku zmiany grupy (sekcji) potrzebna jest zgoda Sensei.

7. Na treningi nalezy przychodzi¢ punktualnie w czystych kimonach lub strojach sportowych. Wejscie na halg sportowa mozliwe jest
najwczesniej 10 minut przed rozpoczeciem zajec.

8. Osoby posiadajace minimum 4 kyu moga uczestniczy¢ w treningach wszystkich grup pod warunkiem dostosowania si¢ do wymogow
danej grupy.

9. Przystapienie do egzaminéw na stopnie szkoleniowe kyu:

() od 10 kyu do 7 kyu - egzamin mozna zdawa¢ dwa razy w roku szkoleniowym plus dodatkowy egzamin podczas pobytu na obozie letnim.
(b) od 6 kyu do 1 kyu - egzamin mozna zdawac jeden raz w roku szkoleniowym po uzyskaniu zgody Sensei

(c) egzaminy potéwkowe junior od 10,1 kyu do 6,1 kyu - egzamin mozna zdawa¢ dwa razy w roku szkoleniowym plus dodatkowy egzamin
podczas pobytu na obozie letnim

d) od 6.2 kyu - egzamin mozna zdawa¢ dwa razy w roku szkoleniowym po uzyskaniu zgody Sensei

10. Wysokos¢ skladek czlonkowskich:

a) wpisowe dla 0sob rozpoczynajacych zajecia (nowo przyjetych) wynosi 20 zt.

Cztonkowie Klubu optacaja roczne ubezpieczenie w wysokosci 30 zt.

b) miesi¢eczna sktadka cztonkowska dla sekcji KARATE wynosi 120 zt przy dwoch i wiecej treningach w tygodniu. Jezeli cztonek trenuje
raz w tygodniu — sktadka cztonkowska wynosi 90 zt.

¢) miesigczna sktadka cztonkowska dla sekcji CROSSFIT wynosi 60 zt.

d) uczestnictwo w zajeciach raz w tygodniu nalezy zgtosi¢ w poprzedzajacym zajgcia miesigcu.

e) wyselekcjonowana przez instruktoréw kadra zawodnicza klubu moze bezptatnie korzysta¢ z dodatkowych treningdw przygotowujacych
do turniejow/pokazow.

f) sktadki nalezy wptaci¢ wytacznie na konto klubu, wskazany rachunek.
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11. Po optaceniu sktadki czlonkowskiej i rezygnacji uczestnika z zaj¢¢ z przyczyn niezawinionych przez klub, sktadka nie bedzie zwracana!
12. Sktadke cztonkowska nalezy optaci¢ z gory na dany miesigc do 10 dnia kazdego miesiaca.

13. Cztonek klubu ma prawo uczestniczy¢é w treningach, bra¢ udziat w obozach sportowo-szkoleniowych i seminariach doszkoleniowych,
przystepowac do egzaminéw na stopnie szkoleniowe KYU i stopnie mistrzowskie DAN, bra¢ udziat w kursach instruktorskich i trenerskich,
reprezentowac klub na zawodach sportowych (kadra zawodnicza), pokazach karate oraz innych imprezach organizowanych przez klub.

14. Osoby posiadajace 6 kyu i wyzej powinny wykupi¢ paszport EKO (European Karate Organization + licencja).

15. Cztonkowie klubu ¢wiczacy sporadycznie z powodu pracy lub szkoty / studidw / nie optacaja sktadki cztonkowskiej. Jednak udziat w
tych zajeciach mozliwy jest jedynie po optaceniu ubezpieczenia, uzyskania zgody lekarza oraz zgody rodzicow lub opiekunow prawnych w
przypadku osob niepetnoletnich.

16. Klub nie ponosi odpowiedzialno$ci za wszelkie wartosciowe rzeczy zgubione/pozostawione na terenie catego obiektu.

17. Obowiazuje catkowity zakaz ¢wiczen w artykutach, ktore moga by¢ zagrozeniem dla wspotéwiczacych tj. zegarki, bransoletki, kolczyki,
naszyjniki itp.

18. W czasie trwania zaje¢ na hali sportowej moga przebywaé jedynie osoby biorace aktywny udzial w zaj¢ciach. Obowigzuje zakaz
przebywania widzow, kibicow itd.

19. Powyzszy regulamin obowigzuje we wszystkich sekcjach/lokalizacjach, w ktorych prowadzona jest dziatalnos¢ Wojnickiego Klubu
Sportowego ,,Kyokushin” Karate w Wojniczu.

20. W przypadku jakichkolwiek pytan lub watpliwo$ci prosimy o kontakt telefoniczny — 694 200 484 / 502 626 095.
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